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___________ 
LA IDEA DEL MES, basada en la Paraula de Vida del Moviment dels Focolars, va sorgir a Uruguai en el context del diàleg entre persones de 
conviccions diverses, amb el lema "construint diàleg". La finalitat d'aquesta publicació és contribuir i promoure l'ideal de la fraternitat 
universal. Actualment LA IDEA DEL MES es tradueix a tretze idiomes i es distribueix a més de 25 països. 
 

 
Deixar-se interpel·lar 

 

Quantes vegades ens trobem davant de dilemes, eleccions difícils que poden arrossegar-
nos a la temptació d'una sortida fàcil! Deixem-nos interpel·lar: el nostre cor està seduït 
per la notorietat, per una carrera fulminant?, admira les persones que triomfen, els 
influencers? Donem potser massa importància a aquestes realitats? 

La proposta d'aquest mes ens convida a fer un salt de qualitat, invitant-nos a un 
discerniment seriós i aprofundit sobre la nostra escala de valors.  

En el més profund de la nostra consciència podem escoltar una veu, potser subtil 
i dominada per altres veus. Però podem reconèixer-la: és la que ens empeny a ser 
cercadors incansables de vies de fraternitat i ens anima sempre a renovar aquesta elecció, 
fins i tot a costa d’anar a  contracorrent. 

És un exercici fonamental per establir les bases d'un diàleg autèntic amb els altres, per 
trobar junts respostes adequades a la complexitat de la vida. Això no vol dir escapolir-se 
de les responsabilitats personals amb la societat, sinó més aviat oferir-se a un servei 
desinteressat pel bé comú. 

Amb la consciència plena de que cada nova relació que neix - a la feina, en els moments 
de lleure, en alguna trobada- és una oportunitat única que se'ns ofereix per construir allà 
on estem experiències de veritable fraternitat, tractem de compartir amb aquestes 
persones objectius comuns, experiències culturals, accions de solidaritat i de suport cap 
als qui estan en dificultat, lluitant en la mesura de les nostres possibilitats contra totes 
les formes de pobresa i promovent, sempre i en tota ocasió, el gran valor de la pau. 


