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LA IDEA DEL MES, basada en la Paraula de Vida del Moviment dels Focolars, va sorgir a Uruguai en el context del diàleg entre persones de 
conviccions diverses, amb el lema "construint diàleg". La finalitat d'aquesta publicació és contribuir i promoure l'ideal de la fraternitat 
universal. Actualment LA IDEA DEL MES es tradueix a tretze idiomes i es distribueix a més de 25 països. 
 

 

Construir la pau 

 
Totes les fragilitats humanes que dificulten la comprensió mútua, la comunicació lleial i 
sincera, la concòrdia respectuosa amb la diversitat d'experiències i pensaments, poden 
ser curades per l'amor. 

Es necessiten alguns comportaments concrets i coherents per poder realitzar el 
projecte de fraternitat universal com a veritables germans i germanes: tornar a posar 
en circulació les nostres capacitats; cuidar-nos els uns als altres, compartint les nostres 
aspiracions més profundes; acollir-nos els uns als altres sense jutjar-nos, sense 
ofendre'ns i rebre misericòrdia i perdó; per alimentar la confiança i l’escolta. Són 
opcions que es confien a la nostra llibertat i que de vegades exigeixen el valor de ser un 
“signe de contradicció” contra la mentalitat vigent. 

Per això és important encoratjar-nos mútuament en aquest compromís, perquè no 
vacil·lem i siguem sempre capaços de custodiar i testimoniar amb alegria el valor 
inestimable de la unitat i de la pau. 

Chiara Lubich afirma que "la construcció de la pau requereix un amor fort, capaç d'estimar 
fins i tot qui no correspon, capaç de perdonar, de superar la categoria de l'enemic, d'estimar 
la pàtria de l'altre com la pròpia [...] Exigeix de nosaltres cors i ulls nous per estimar i veure 
en tots els altres tants candidats a la fraternitat universal". 

"El mal neix del cor de l'home", va escriure Igino Giordani, i "per eliminar el perill de la 
guerra cal eliminar l'esperit d'agressió i explotació i egoisme de què procedeix la guerra: cal 
reconstruir la consciència". 

Com portar això a la pràctica? Com reconstruir una consciència orientada a l'amor? 

Bonita Park és un suburbi de Hartswater, una ciutat agrícola de Sud-àfrica. Com a la 
resta del país, persisteixen els efectes heretats del règim de l'Apartheid, sobretot al 
camp de l'educació: les competències educatives dels joves pertanyents als grups negre 
i mestís són molt inferiors a les d'altres grups ètnics, amb el consegüent risc de 
marginació social. El projecte "The Bridge" ("El Pont") es va posar en marxa per mediar 
entre els diferents grups ètnics del barri salvant les distàncies i les diferències culturals, 
amb la creació d'un programa extraescolar i un petit espai comú: un lloc de trobada 
entre diferents cultures, per a nens i joves. 

Amb alegria i sorpresa de tots, la comunitat demostra un gran desig de col·laborar: 
Carlo ofereix el seu vell camió per portar la fusta amb què es van fabricar els pupitres, i 
el director de l'escola primària més propera, prestatges, quaderns i llibres, 
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mentre que l'Església Reformada Holandesa dona cinquanta cadires. Tots intenten 
posar de part seva per construir noves relacions entre tots, requisit indispensable per 
estendre ponts entre cultures i ètnies diferents. 

El que va passar a Hartswater, podria passar a qualsevol lloc, si aconseguim crear allà 
on vivim, 'nous espais de trobada', on puguem experimentar un diàleg constructiu 
entre tots, treballant junts, per oferir respostes positives a la humanitat que encara 
pateix desigualtats, prejudicis, i que encara és incapaç de superar 'la categoria de 
l'enemic' o d'eliminar 'l'esperit d'agressió'. 

Així donarem vida a veritables laboratoris de pau on es pugui veure “aquest amor fort” 
com a fonament de cada acció concreta. 


